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720 KM KOLEJNYCH PRZYGOD ROWEROWYCH!
PRZEDSTAWIAMY TRASY IV EDYCJI

ROWERON z2e24

Stonice, Swieze powietrze, rower, Swietna
zabawa i ekscytujaca przygoda. Przygo-
towalismy dla Was ponownie wyjatkowe
wyzwanie rowerowe - |V edycje najwigk-
szej imprezy rowerowej w regionie orga-
nizowanej przez Wydawnictwo Nowiny
z Raciborza. Jedno jest gwarantowane
- to bedzie ponownie naprawde niezapo-
mniane lato!

JestesSmy przeszczesliwi, ze nasze wyzwa-
nie rowerowe spotkato sie czwarty rok
z rzedu z tak ogromnym entuzjazmem
z Waszej strony. 1200 pakietéw, ktére dla
was przygotowalismy rozeszto sie w tym
roku w kilka godzin! A bedzie nas jeszcze
wiecej poniewaz w transzy OPEN (bez
pakietéw startowych) zarejestrowato sie
kolejnych 100 oséb. Jest wiec nas w tym
roku 1300 rowerzystow.

Wszystkim zarejestrowanym uczestni-
kom IV edycji RowerON-u 2024, a takze
rowerowym pasjonatom przedstawia-
my tegoroczne trasy i podpowiadamy
- wsiadajcie na koto, bedzie wesoto...
i bezpiecznie!

Mato kto wie, ze w naszej okolicy jest
mnéstwo pieknych tras rowerowych.
Czesto wiec, gdy nie mamy konkretne-
go planu nasze wycieczki koncza sie na
najbardziej oklepanej trasie i po pewnym
czasie zaczynaja by¢é po prostu nudne
i przewidywalne. A okazuje sie, ze jest
w czym wybieraé, o czym z pewnoscia
przekonali sie uczestnicy poprzednich
edycji RowerON-u. | uwierzcie nam
- wybor tylko 16 tras dla Was w tym roku,
byt dla nas ponownie naprawde trudnym
wyzwaniem.

Kazda z tras, ktére proponujemy, zostata
sprawdzona i przejechana przez nasza
ekipe i mozemy zapewni¢ Was, ze po-
znacie przepiekne miejsca, do ktérych
Z pewnoscig bedziecie chcieli wracac cze-
$ciej. Wybrane trasy maja rézny poziom,
od tatwych do trudnych. Przejedzie je
osoba poczatkujaca czy zaawansowany
rowerzysta, ale oczywiscie kazda trasa
bedzie wymagata wysitku fizycznego
- ioto chodzi!

Wybrane przez nas trasy moga stanowic
Swietng okazje na catodniowa wycieczke
Z rodzing czy znajomymi, szybki przejazd
po pracy czy tez fragment dtuzszej wypra-
wy. Co wazne, aby dostac sie do wyzna-
czonego na kazdej trasie punktu, w ktérym
nalezy zrobi¢ sobie SELFIE Z ROWEREM

wyznaczane przez nas trasy w aphkacy mapy.cz ma}q
charakter poglgdowy i w pr
remont6w drdg, mogq ulec drobnym modyfikacjom, na
co jako organizator nie mamy wptywu

(tak udokumentujecie przejechanie trasy
- patrz regulamin eventu), mozecie, ale nie
musicie dojecha¢ dokfadnie po wyznaczo-
nej przez nas trasie. | to jest wtasnie naj-
lepsze w RowerON-ie - my dajemy Wam
propozycje, a Wy tworzycie z niej nieza-
pomniang przygode.

A jak zdarzy sie trudniejszy przejazd
(np. btotnista droga, zwalone drzewo,
waska $ciezka) zawsze mozecie ominac
przeszkode na nogach. A gdy pojawi sie
spory podjazd, ktérych w naszym regio-
nie nie brakuje, mozna podej$¢ pod gére
pare metréw piechotg, bo nie chodzi prze-
ciez o czas, a satysfakcje, ze pokonalismy
trudnosci, wtasne stabosci i dalismy rade!
Bo RowerON to zaskakujaca przygoda na
lato!

Wszystkie 16 tras RowerON-u 2024 to
w tym roku dystans 720 km, a poszczegdl-
ne trasy maja dtugosc od 28 do az 68 km,
przebiegajg zazwyczaj po wytyczonych
$ciezkach rowerowych i prowadza po réz-
nej nawierzchni (asfalt, szuter, lasy, polne
drogi, chodniki)*. Na wyzwanie dajemy
Wam 4,5 miesigca. Powodzenia!
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Kazdy z zarejestrowanych uczestnikow
RowerON-u, ktéry przejedzie w okre-
sie od 8 czerwca do 27 pazdziernika
co najmniej 5 dowolnie wybranych tras
otrzyma niepowtarzalny medal! Kaz-
dy kto podejmie najwigksze wyzwanie
i przejedzie wszystkie 16 tras RowerON-u
zdobedzie tytut i dyplom Mistrza Rowe-
rON-u oraz ma szanse na zdobycie fanta-
stycznych nagrad gtownych!

Odwiedz grupe #RowerON na facebooku, gdzie
znajdziesz wiele pozytywnej energii i pomystow
na rowerowe wycieczki oraz biezace informacje
na temat RowerON-u, tras, nagréd i innych in-
formacji o naszym evencie! Jest nas na grupie juz
ponad 4000 osdb!

Polub i pole¢
swoim znajomym

€3 rowerON
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.aby ruch byt przyjemnoscia Sport"("-r"-’(élC

— od diagnozy do rehabilitacji”

GRUPA SCANMED

Sport-Klinika w Zorach zapewnia kompleksowe leczenie ortopedyczne
- od diagnozy do rehabilitacji. Klinika ukierunkowana jest na leczenie
schorzen i urazéw narzadoéw ruchu u dorostych i dzieci, ze szczegdlnym
uwzglednieniem urazéw sportowych.

Rehabilitacja i fizjoterapia w Sport-Klinice skierowana jest do osob po
zabiegu operacyjnym, jak rowniez do Pacjentdw z urazami oraz schorzeniami
niewymagajacymi leczenia operacyjnego.

Zabiegi operacyjne przeprowadzane s zarbwno prywatnie,
jak i w ramach wspotpracy z N7,

ZABIEGI
KONSULTACJE REHABILITACJA OPERACYJNE, m.in.
= ortopedyczne = dla dzieci i dorostych = artroskopie stawow
dla dzieci i dorostych = pooperacyjna = rekonstrukcje wigzadta
* pooperacyjne = terapia manualna krzyzowego
= ogolnochirurgiczne = diagnostyka funkcjonalna  * endoprotezoplastyka stawu
= schorzen kregostupa biodrowego i kolanowego

= |leczenie ztaman
= stabilizacja kregostupa

KONTAKT: zeskanuj, aby [m]3t:w =]
Scanmed Sport Sp. z 0.0. tel. 32 475 93 15 dowiedzie¢ sie ggl‘-ﬁd%‘ﬂ
ul. Bankowa 2 info-sk@scanmed.pl wiecej 5',_'4@1
44-244 Zory www.sport-klinika.pl o Sport-Klinice [® H
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powiat raciborski

zielona oaza

www.powiatraciborski.pl




Takich nagréd nie miata zadna impreza rowerowa w regionie!*
Chcecie o nie zawalczy¢?

NAGRODY GtOWNE
ROEWERON ze24

GEOWNA NAGRODA
DLA MISTRZOW ROWERON-U
ROWER O WARTOSCI 3 000 Zk!

BANK SPOLDZIELCZY

SPONSOR NAGRODY: @ W ZORACH

..........

GtOWNA NAGRODA
(2] W KONKURSIE ,KOSZULKOWYM”
ROWER O WARTOSCI 2 500 Zt!

SPONSOR NAGRODY: [T} 1

* Zdjecia nagréd majq charakter poglgdowy



BOX DACHOWY HAPRO TRIVOR 440
O WARTOSCI 3 000 Zt!

SPONSOR: 1A i“Sh

qdziekolwiek jedziesz”

2x BAGAZNIK ROWEROWY NA HAK
ﬂ XLC BELUGA VC-C03
i I O WARTOSCI 2 100 Zt KAZDY!
<

SPONSOR: |EANZIZHN

BIKE

www.startbike.pl

2x BAGAZNIK ROWEROWY
TAURUS BIKEUP PRO

O WARTOSCI 370 Z& KAZDY!

SPONSOR: o)

BAGAZNIKI ROWEROWE

Mamy tez dla Was: bidony, liczniki rowerowe, lampki rowerowe, vouchery na
przeglad roweru, czapki, opaski odblaskowe, vouchery na zakupy, podreczny
sprzet elektroniczny, pudetka prezentowe i wiele innych super nagréd.

Ale to nie wszystko!
Liczba nagréd ciagle rosnie, a to wszystko dzieki naszych wspaniatym sponso-
rom i partnerom RowerON-u 2024. Dziekujemy!

Obserwuijcie portal Nowiny.pl i grupe #RowerON na Facebooku. Tam na
biezaco bedziemy informowac o kolejnych nagrodach i o tym, jak je zdoby¢.
A to naprawde bardzo proste!
Zapisaliscie sie do RowerON-u 2024? Gratulujemy.
A teraz od 8 czerwca do 27 pazdziernika ruszajcie na nasze trasy i realizujcie
WYZWANIA ROWEROWE. Powodzenia!

Polub i pole¢

WSIADAJ NA KOtO, swoim znajomym
BEDZIE WESOXO... | BEZPIECZNIE! (3 rowerON



HARMONOGRAM
ROWERON ze24

REJESTRACJA

25 - 29 KWIETNIA

PRE-rejestracja TYLKO dla aktywnych uczestnikow, ktorzy przejechali w Il
edycji RowerON 2023 min. 5 tras i zdobyli unikatowy medal (2 opcje: pakie-
ty startowe bezptatne lub pakiety ptatne z koszulka RowerON 2024)

15 - 26 KWIETNIA

Rejestracia STANDARDOWA dla wszystkich, ktérzy przejechali mniej niz 5
tras w 2023 roku i dla nowych uczestnikow (2 opcje: pakiety startowe bez-
ptatne lub pakiety ptatne z koszulkg RowerON 2024)

27 KWIETNIA - 17 MAJA
Rejestracja OPEN (bez bezptatnych pakietow startowych lub z koszulka
RowerON 2024)

7 - 31 MAJA

Prezentacja 16 tras RowerON 2024 na stronie www.roweron.pl oraz na gru-
pie FB RowerON.

28 MAJA - 7 CZERWCA

o Odbidr bezptatnych pakietéw startowych przez zarejestrowanych uczest-
nikéw w | i Il transzy zapiséw,

o QOdbidr ptatnych pakietow startowych z koszulka przez zarejestrowanych
uczestnikow oraz koszulek zakupionych w transzy OPEN.

Odbiér nastgpi w punktach odbioru wybranych podczas rejestracji (Raciborz,

Wodzistaw Sl., Rybnik, Zory, Jastrzebie-Zdréj, Gliwice, Pszczyna, Cieszyn,

Mikotéw, Opava CZ). Przy odbiorze nalezy okazac bilet otrzymany podczas

rejestracji na maila (w formie drukowanej lub na smartfonie). Mozna odebrac¢

pakiet w czyims imieniu, ale nalezy okazac w punkcie odbioru jego bilet.

Uczestnicy z transzy OPEN bez pakietow startowych beda mogli pobrac¢

ksigzeczke z trasami w formie elektronicznej (pdf) ze strony www.roweron.pl

lub korzystac¢ z przygotowanych opiséw tras rowerowych na stronie www.

roweron.pl w dziale Trasy 2024.

8 CZERWCA

Event rozpoczecia RowerON 2024, Racibérz, Park Roth, godz. 11.00 -
14.00. Zapraszamy na rowerach do Raciborza na nasze stoisko z gadzetami,
na przejazd ok. 20 km trasa z organizatorami i innymi uczestnikami oraz po
odbidr pakietow startowych tylko przez tych uczestnikow, ktoérzy wybrali
jako punkt odbioru pakietéw Racibérz. Organizator zapewni réwniez
dodatkowe atrakcje dla uczestnikéw!

8 CZERWCA - 27 PAZDZIERNIKA

Start RowerON-u i realizacja wyzwania przez zarejestrowanych uczestnikow
- przejechanie minimum 5 z 16 tras zaproponowanych przez Organizatora
w celu zdobycia unikatowego medalu. Przejechanie wszystkich 16 tras daje
tytuti dyplom Mistrza RowerON-u oraz szanse na wygranie jednej z cennych

nagrod gtéwnych RowerON-u.
8



W trakcie trwania eventu dodatkowy ,konkurs koszulkowy” z nagrodami
(zdjecia selfie z rowerem w wyznaczonych punktach na min. 5 trasach w ko-
szulce RowerON 2024).

LIPIEC - WRZESIEN - 3 SPECJALNE CHALLENGE*
13 - 14 LIPCA (weekend)

Challenge ,20 km”": na przejechanie dystansu minimum 20 km w dwa
dni (wymagany screen/y z aplikacji rowerowej celem udokumentowania
wyniku). Do wygrania 4 supernagrody w kategorii meskiej i Zeriskiej!

10 - 11 SIERPNIA (weekend)

Challenge ,40 km”: na przejechanie dystansu minimum 40 km w dwa
dni (wymagany screen/y z aplikacji rowerowej celem udokumentowania
wyniku). Do wygrania 4 supernagrody w kategorii meskiej i zenskiej!

7 - 8 WRZESNIA (weekend)

Challenge ,60 km": na przejechanie dystansu minimum 60 km w dwa
dni (wymagany screen/y z aplikacji rowerowej celem udokumentowania
wyniku). Do wygrania 4 super nagrody w kategorii meskiej i Zenskiej!

*By udokumentowac udziat w danym challenge’u nalezy wystac zgtoszenie
za posrednictwem specjalnego formularza na stronie www.roweron.pl
maksymalnie do nastepnego dnia po zakonczeniu danego challenge’u celem
weryfikacji przez Organizatora.

Daty challenge’dw podajemy na ten moment orientacyjnie - dajemy sobie
mozliwos¢ przesuniecia terminu ze wzgledu na niesprzyjajqcq pogode.

28 - 31 PAZDZIERNIKA

Woysytanie przez zarejestrowanych uczestnikéw podsumowania wyzwania

rowerowego (zdjecia selfie z rowerem z wyznaczonych punktéw na trasach)

do Organizatora za posrednictwem formularza na stronie www.roweron.pl:

e minimum 5 udokumentowanych tras - zdobycie unikatowego medalu

o wszystkie 16 tras - zdobycie unikatowego medalu, tytutu i dyplomu Mistrza
RowerON-u oraz mozliwos$¢ wygrania jednej z cennych nagrod gtownych.

Wysytanie przez zarejestrowanych uczestnikéw podsumowania wyzwania w
dodatkowym ,konkursie koszulkowym” (zdjecia selfie z rowerem z wyznaczo-
nych punktéw na min. 5 trasach w koszulce RowerON 2024) do Organizatora
za posrednictwem formularza ,koszulkowego” na stronie www.roweron.pl.

Formularze bedq aktywne na stronie www.roweron.pl
w terminie 28 - 31 pazdziernika

7 LISTOPADA

Relacja LIVE z zakoriczenia RowerON 2024 i wytypowanie zwyciezcow
nagrod w ,konkursie koszulkowym” i zwyciezcow nagrod gtownych wsrod
Mistrzow RowerON-u

2 - 31 GRUDNIA

QOdbiér unikatowych medali przez uczestnikow RowerON-u, ktérzy udoku-
mentowali minimum 5 tras i zostali pozytywnie zweryfikowani przez Organi-
zatora. Odbidr nastgpi w punktach odbioru wybranych podczas rejestracji (Raci-
bérz, Wodgzistaw SI., Rybnik, Zory, Jastrzebie-Zdrdj, Gliwice, Pszczyna, Opava CZ).

REGULAMIN EVENTU ROWERON 2024 DOSTEPNY NA STRONIE WWW.ROWERON.PL

9



TRASA RACIBORSKA

Raciborz - Wojnowice - Samborowice - Pietrowice Wielkie - Kornice
- Makéw - Krowiarki - Jastrzebie - Modzuréw - Racibérz

© START/META - KOSCIOL PW. SW. PASCHALISA W RACIBORZU

Jastrzebie

Modzuréw

Odra

Krowiarki ,"'
o
Tu zréb zdjecie

pe
’
R4
Kornice 3
q q g
Pietrowice L
Wielkie 5
&

Sciagnij mape na smartfona: E
https:/pl.mapy.cz/s/legacedogu

POZIOM SREDNIA

z o DYSTANS 46,2 km
Tu zréb zdjecie selfie z rowerem CZAS 2:52 h

»~213m £
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PATRONI TRASY:
EXTRAL A\

A LUMI NI UM Racibérz powit radborsd
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SZAR

Racibérz - Kornowag - Rzuchéw - Knyikowice - Ryduttowy - Hatda Szarlota
- Czernica - tukéw SI. - Dzimierz - Zytna - Markowice - Racibérz

® START/META - ARBORETUM BRAMY MORAWSKIEJ W RACIBORZU
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/ 113
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) ~ o
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Mark%WIe 1

{ Racibérz

Kornowac

Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/hukofazodo

POZIOM TRUDNA

z o DYSTANS 46,4 km
Tu zréb zdjecie selfie z rowerem CZAS 3:08 h

R 7 461m
¥ L‘"-Al‘ u )

|‘ V

Wieza wiquowa
k. tukowa Slaskiego

PATRONI TRASY:

— Vﬁ
EXTRAL @ g Y {
ALUMINI UM Racibérz  powat racborsi = “ieika

Lidinika
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TRASA NIEDZWIEDZIA

Nedza - Jankowice - Ruda Kozielska - Magdalenka - Solarnia
- Kuznia Raciborska - Nedza

© START/META - SZKO£KA LESNA W NEDZY

_————— .

o
\
= pMagdalenia o .

[0 I
Tu zréb%djecie
s

Cysterskie
Kompozycje
Krajobrazowe
Rud Wielkich
W
Sciagnij mape na smartfona: E E
https:/pl.mapy.cz/s/pebojasoge 1

POZIOM SREDNIA =,

) . . DYSTANS 42,3 km
Tu zréb zdjecie selfie z rowerem CZAS 2:34 h E

T T

Pomnik upamiegtniajacy
pozar lasu w 1992 roku

PATRONI TRASY:
EXTRAL @ 2am Yy QF

AL UMI NI UM Raciborz powit rocborsii
27
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TRASA LESNA

Sumina - Rybnik - Orzepowice - Wielopole - Golejéw - Ochojec
- Stodoty - Zwonowice - Sumina

® START/META - PRZEJAZD KOLEJOWY K. SUMINY
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Sciagnij mape na smartfona: E
https:/pl.mapy.cz/s/calonuzele
POZIOM $REDNIA

DYSTANS 37,1 km
CZAS 2:24 h

A ﬁi\m I n 7248 m

elfie z rowerem

5% =k -;. S o
Kapliczka na Goérze Grzybowka

k. Golejowa

PATRONI TRASY:

—~ O
=XTRAL g
ALUMINIUM ~o Niport- scafmen

Hinika
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RASA PUSTYNNA

Rudy - Goszyce - tacza - Sierakowice - Rachowice - Sosnicowice
- Smolnica - Leboszowice - Pilchowice - Stanica - Rudy

® START/META - POCYSTERSKI ZESPOt KLASZTORNO-PALACOWY W RUDACH

Tu 2réb zdjecie 4/

Rachowice

~ ) ! Sosni o
\3""4»*4 Goszyce | Sosnicowice
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o Smolnica
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1 Bierawka
1 N
. Pilchowice

Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/panazusute

POZIOM SREDNIA

T DYSTANS 55,3 km
Tu zréb zdjecie selfie z rowerem CZAS 3:23 h

PATRONI TRASY:
EXTRAL M= W &

ALUMINIUM powiat racborski (3hort
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T RBONARIUM

Jastrzebie-Zdrdj - Ruptawa - Zebrzydowice - Marklowice Gorne
- Moszczenica - Jastrzebie-Zdrdj

® START/META - CARBONARIUM W JASTRZEBIU-ZDROJU
- INSTYTUT DZIEDZICTWA | DIALOGU - tAZNIA MOSZCZENICA

Jastrzebie
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Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/narovocofe

POZIOM tATWA

z o DYSTANS 37,7 km
Tu zréb zdjecie selfie z rowerem CZAS 2:33 h

/7323 m

Biker's Bistro&Area
w Zebrzydowicach

PATRONI TRASY:

EXTRAL  © m . E=

CARBONARIUM Jastrzgbie-2dr5j Hinika
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RASA PALACOWAIII

Zebrzydowice - Koriczyce Mate - Konczyce Wielkie - Hazlach
- Pogwizddw - Kaczyce - Karvina (CZ) - Zebrzydowice
© START/META - PALAC RUDOLFA KOLACZKA W ZEBRZYDOWICACH
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Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/cetenorafa

POZIOM tATWA
DYSTANS 34,1 km
CZAS 2:17 h
7322m

PATRONI TRASY:

EXTRAL %

ALUMINIUM CI?WSZyﬂ
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TRASA CIESZYNSKA

Cieszyn - Zamarski - Kostkowice - Debowiec - Simoradz - Skoczéw
- Kisielow - Grodziszéw - Bazanowice - Puricéw - Cieszyn

® START/META - RYNEK W CIESZYNIE
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Sciagnij mape na smartfona: E
https:/pl.mapy.cz/s/lunukatete

POZIOM TRUDNA
DYSTANS 45,0 km

CZAS 3:17 h

PATRONI| TRASY:
=XTRAL

ALUMINIUM

LR
Cieszyn
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RASA ZABIA

Strumien - Drogomysl - Pruchna - Zebrzydowice - Pielgrzymowice
- Golasowice - Zbytkéw - Strumien

e START/META - RYNEK W STRUMIENIU

Jastrzebie . . )
'Zdl'éj e "
“

-
P

S .,
R Strumien

Nt \ - == rogomyél

Sciagnij mape na smartfona: E
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EXTR/AL E ¢
ALUMINIUM - /i

Liinika
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TRASA PIECDZIESIATKA

Pszczyna - Gilowice - Brzeszcze - Czechowice-Dziedzice
- Goczatkowice-Zdréj - Pszczyna

© START/META - ZAMEK W PSZCZYNIE

Wilamowice

- *»Czechowuce-

-=" Dziedzice =
=

Sciagnij mape na smartfona: E
https:/pl.mapy.cz/s/retehadata

POZIOM tATWA

2 .. DYSTANS 50,6 km
Tu zréb zdjecie selfie z rowerem CZAS 3:01 h

Z71m

Muszla koncertowa w Brzeszczu
(ul. Dworcowa)

PATRONI TRASY:

EXTRAL %
ALUMINIUM ik

Hinika
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RASA MIKO KA

Mikotéw - Wilkowyje - Zwakéw - Jezioro Paprocariskie - Tychy
- Czutéw - Podlesie - Mikotéw
o START/META - RYNEK W MIKOLOWIE

Mikotow " ot
Podlesie 4

Mieczpg

=,

[ O] Gostynka
Tu zréb zdjecie

Sciagnij mape na smartfona: E
https:/pl.mapy.cz/s/majunebasa

POZIOM SREDNIA

z Bt DYSTANS 43,0km =
Tu zréb zdjecie selfie z rowerem CZAS 2:43 h E

7262m

Hotel Piramida nad Jeziorem
Paprocanskim w Tychach

PATRONI TRASY:

K

ExTRAL U ;
ALUMINIUM MIKQLQW /{sport-

Hinika
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TRASA FIOEKOWA

Mikotéw - Bujakéw - Ornontowice - Chudéw - Smitowice
- Kamionka - Mikotéw
© START/META - DWORZEC PKP W MIKOLOWIE

Y
\
Klodnica .

Klodnica:

= el
Tu zr6b zdjecie $mitowice \ S

. taziska Gorne

-
= " Orzesze

Sciagnij mape na smartfona: !
https:/pl.mapy.cz/s/juvunelugo E E

POZIOM SREDNIA

. o DYSTANS 41,2 km
Tu zréb zdjecie selfie z rowerem CZAS 2:43 h

Klasztor Siéstr Stuzebniczek
w Bujakowie

PATRONI TRASY:

2
EXTRAL s | &
ALUMINIUM MiKotow [pert: =eennes

Liinika
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RASA ZAMKOWA (CZ)

Kravare - Velké Hostice - Opava - Raduii - Nové Sedlice - Stitina
- Kravare
o START/META - ZAMEK W KRAVARE

t
.
1 * >
Y} /l
1
Opava Velké yoly
Hostice .,
g ST S ’/Kawarz

Sedlice
Radui N £
=
Tu zréb zdjecie
Hradec
nad Moravici
Sciagnij mape na smartfona: E E

https:/pl.mapy.cz/s/hebanularu
POZIOM $REDNIA
DYSTANS 28,2 km
CZAS 1:47 h
7141 m

PATRONI TRASY:

EXTARAL
ALUMINIUM ’i’?.%.ia
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TRASA SKRZYDLATA (CZ)

Gotkowice - Zavada (CZ) - Stare Mesto Karvina (CZ) - Stonava (CZ)

- Albrechtice (CZ) - Dolni Térlicko (CZ) - Chotébuz (CZ) - Louky (CZ)
- Karvina (CZ) - Gotkowice

o START/META - PRZEJSCIE GRANICZNE W GOtKOWICACH

T~
— | Rty
s tkowice i
R N ~ of 1
. » \
b
- - )
’
X «
! ’
a \ ¢ -
Orlova \\ N ~ o
\ Y
X A\ T
! S
d P
\ \ Karvina ! a1
) -
O \ ’ <&
Stare Mesto )\ L\ 4
Karvina \ .4 J
SR R N .
4 i .
Petivald f
Stonava ‘ N \
i YN
- :
Ve S SO ) ~
. o
Havifov ) ic ¥ A
- m s T \ -
Tu zréb zdjecie A RN S
s\ Cieszyn ¢
Cesky 1) A

Sciagnij mape na smartfona: E
https:/pl.mapy.cz/s/gavofebuko

POZIOM TRUDNA

_ DYSTANS 50,9 km
zdjecie selfie z rowerem CZAS 3:19 h

7 312m

= il

Tablica pamigtkowa wypadku polskich
pilotéw w Dolni Térlicko (CZ)

PATRONI TRASY:
.
EXTRAL %«

ALUMINIUM
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TRASA SILESIANKA 11 (PL)

Obejmujaca 3 wieze i platformy po stronie polskiej

Rakéw - Baboréw - Czerwonkéw - Nowa Cerekwia - Wojnowice - Wieza widokowa
we Wtodzieninie - Wieza widokowa w Starym Ratuszu Miejskim w Gtubczycach
- Grobniki - Babice - Sutkéw - Wieza widokowa w Baborowie - Rakéw

© START/META - PORT ROWEROWY W RAKOWIE

Gtubczyce

=
Tu zr6b zdjecie

Grobniki

N\, | Babice

Nowa .
Cerekwia Koztowki /e

Sciagnij mape na smartfona: E E
https:/pl.mapy.cz/s/dunogunebe

POZIOM SREDNIA

z o DYSTANS 58,7 km
Tu zréb zdjecie selfie z rowerem CZAS 3:45 h

7367 m

Wieza widokowa w Starym Ratuszu
Miejskim w Gtubczycach

,Silesianka” - szlak wiez i platform widokowych
w Euroregionie Silesia
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TRASA SILESIANKA 11 (CZ)

Obejmujaca 5 wiez i platform po stronie polskiej i czeskiej

Chatupki - Ostrawa (CZ) - Wieza widokowa Nowego Ratusza - Wiez widoklowa
Starego Ratusza - Wieza widokowa ,,H9§t'élkovice” - Hlulcin (CZ) - Pomnik Slaskiego
Ruchu Oporu na Ostra harka - Haj na Slasku (CZ) - Dolnl Benesov (CZ) - Hat' (CZ)
- Rudyszwatd - Wieza widokowa na Granicznych Meandrach Odry - Chatupki
© START/META - CENTRUM ODRY W CHALUPKACH

” .

*_Chatupki
N §

7~ wimsisa Y S Hlugin
™ = = -~

Sy £

N )} .
, 24
Bohumin
¢
Tu zr6b zdjecie e §
] | Hostalkovice P ’
.~ OSTRAVA

Sciagnij mape na smartfona:
https:/pl.mapy.cz/s/mohezedapo

POZIOM BARDZO TRUDNA

2 .. DYSTANS 68,1 km

Tu zréb zdjecie selfie z rowerem CZAS 4:19 h
Z77281m

2.5
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@Bank Spotdzielczy w Zorach

NOWOCZESNOSC

* Dopasowane konta osobiste

« Atrakcyjne lokaty

* Kredyty

« Platnosci internetowe i mobilne
* Bankowos¢ elektroniczna

 Obstuga walutowa

ul. Meczennikéw Oswiecimskich 28 ul. Swietego Jana 23
44-240 Zory 43-267 Suszec

www.bszory.pl

BIO]=123°

AOM

BUDUJEMY
MARZENIA

dobrydom.com



PARTNERZY PROJEKTU

PARTNER STRATEGICZNY

// www.slaskie.travel

SLASKA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA

SPONSORZY GLOWNI

=XT RAL
AN

Raciboérz powiat raciborski

1217 zielona oaza k

@ TOKAI COBEX

@ medhouse’

PATRONI MEDIALNI

PP TSReEssaEm B

FACIBOREICA TREEWIZ I KASLOWE. RACIBIRZ 1003 FM KRAPKDAICE 95,6 FM OLESND 943 FM

POMYSt | REALIZACJA

ingn] JastrzebieOnline.pl jeZORY

nowmy nowmy nowmy n0wmy RYBNICKI

[RACIBORSKIE] [WODZISLAWSKIE [ ZORSKIE | [JASTRZEBSKIE]



ROWERON 2024

PARTNERZY
W PKS
o RACIBORZ Silesia
CARBONARIUM AR

WOdOCiagi oDDZ\AU—{j?i-'}\-‘RAmEGRZ
il Raciborskie \1*/ GLiwiceE ramrca
BOM & & o
2M bruk l5s; PURMO SR
N B ALERLA BANK SPOLDZIELCZY
TARUSB.  \\risianica & s —<z2n

!

MIESZKO

Jastrzebie-Zdroj

GHINA GHina
GMINA NEDZA KUZNA RACIBORSKA PIETROWICE WIELKIE

v %0 o 8
. / strumien
mikotow  Cieszyn ‘ }
ogréd zycia robi wrazenie 7

Ekipa RowerON-u dzigkuje
za wsparcie wszystkim sponsorom i partnerom.
JESTESCIE NIESAMOWICI!

RO

Wi
st ik

B

weasen, o I W DL (SR T O @R N S e
! ~

o4 1 - Vl:;m(hzv PROJEKTU
. 2 Y IWERW
ERCE 023 ! N e




ROWERON 2024

Kolekcja RowerON 2024

KOSZULKA SPORTOWA
”) sklep.nowiny.pl ’

WezZ udziat

w , KONKURSIE
KOSZULKOWYM”
i wygraj rower! KOSZULKA

20 v\
zamow  GETLER
JUZ DZIS! ,;

Kupujac wspierasz leczenie é-letniej Hani z Raciborza!

PRZESYEKA Y

InPost

DZIEKUJEMY PUNKTOM ODBIORU
PAKIETOW STARTOWYCH | MEDALI
ZA POMOC | WSPARCIE PRZY

ROWERON 2024
JESTESCIE WSPANIALL!
nowiny,pl

' WODZISEAWSKIE
RY B I K CENTRUM KULTURY
Centrum
Aktywnosci ¥
O Spotecznej
Polisﬁggr'zgika @

W Jastrzebiu-Zdroju

Z O R Y
www.mosir.zory.pl

CIESZYNSKIE
REGION OPAVSKO CENTRUM
nejctenéjsi tydenik Opavska rTszoczvwNA INFORMACIJI

30



e 7

7 RN AT
LASY RUDZKIE
g ;

po Slgskim

Wiosna w petni a lato tuz tuz, wiec pora na
rozpoczecie sezonu rowerowego! Przygotujcie
swoje jednoslady, wybierzcie trase i cieszcie sie
aktywnoscig na $wiezym powietrzu.

Gotowe propozycje tras rowerowych

Slady GPX, mapy, opisy tras

Oy
—

ENDURO TRAILS

AN

SZLAK ORLICH GNTAZD

Oficjalny portal turystyczny Wik a7 A TAOA ST
wojewddztwa $laskiego: R OE 3

.slaskie.travel Www.rowery. slask|e travel



€ medhouse

centrum medyczne

RAZEM DLA ZDROWIA
RAZEM NA ROWERZE

| CENTRUM MEDYCZNE JB _ DIAGNOSTYKA

© LEKARZE SPECJALISCI © REZONANS

€ LABORATORIUM MAGNETYCZNY
© ZABIEGI © TOMOGRAF
€ MEDYCYNA PRACY KOMPUTEROWY

© RTG, USG, OCT i inne...

~~RABAT

ROE#4WER OGN 2624

Centrum Medyczne Medhouse (=]
Wodzistaw Slaski - Marklowice - Jastrzebie-Zdréj
tel.: 3245910 15

www.medhouse.pl




